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09.00 - 10.30 น.

     ทำไมการโค�ชจ�งสำคัญในป�จจ�บัน

     ความหมายของ Coaching 

     บทบาทของโค�ช

10.30 - 10.45 น.     Break

10.45 - 12.00 น.

     กรอบคิดที่สำคัญในการเป�นโค�ช

     ทักษะของโค�ช

     ทักษะของโค�ช. -การสร�างความสัมพันธ�

     Rapport

12.00 - 13.00 น.  Lunch

13.00 - 14.30 น.

     ทักษะของโค�ช - การฟ�ง

     ทักษะของโค�ช - การถาม

     ทักษะของโค�ช -Feedback 

14.30 - 14.45 น.   Break

14.45 - 16.00 น. 

     กระบวนการโค�ช

     รูปแบบการโค�ช& ตัวอย�างการโค�ช

     การโค�ช สามารถใช�ได�กับทุกคนหร�อไม�


