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สถาบันฝ�กอบรมและให�คำปร�กษาแนะนำ

ด�านการพัฒนาการบร�การอย�างเป�นระบบ

หลักสูตร

การคิดเชิงว�พากษ� 
และการตัดสินใจ
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       ในการทำงานของทุกคนย�อมพบป�ญหาอุปสรรคเข�ามาและต�องแก�ป�ญหาให�ผ�านไปได�
แต�มีน�อยคนท่ีจะใช�ทักษะการคิดเชิงว�พากษ�ในการแก�ไขป�ญหาหร�อดำเนินการ ซึ่งหลักสูตรการ
คิดเชิงว�พากษ�น้ีได�ออกแบบเน้ือหาหลักสูตรเพ�่อให�ผู�เร�ยนเข�าถึงหลักการว�ธีการเทคนิคในการ
คิดเชิงว�พากษ�แล�วยังมีการทำ workshop เพ�่อนำปสู�การทำงานจร�งด�วย

วัตถุประสงค�วัตถุประสงค�
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เข�าถึงการคิดเชิง
ว�พากษ�

สามารถอธิบาย
ถึงประโยชน�ต�อ

การคิดเชิง
ว�พากษ�ในงานได�

สามารถจัดการ
สถานการณ�ใน

การทำงาน 
การแก�ป�ญหา
ด�วยการนำเอา

การคิดเชิงว�พากษ�
มาใช�ได�

มีทักษะการต้ัง
คำถามในการนำ

ไปสู�การว�พากษ�ได�
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เข�าถึงการคิดเชิง
ว�พากษ�

เน้ือหาหลักสูตร
รายละเอียดเวลา

09.00 - 10.30 น.

10.30 - 10.45 น.

10.45 - 12.00 น.

ความสำคัญของการคิดเชิงว�พากษ� (Value of Critical Thinking)
ความแตกต�างระหว�างการคิดเชิงว�พากษ�กับเชิงว�เคราะห� (The Difference between 
Critical and Analytical Thinking)
แนวคิดการว�พากษ� (Concept of Critical mindset)
กรณีศึกษาและตัวอย�าง
Workshop : การเร��มคิดเชิงว�พากษ� (Workshop : Start with Critical Thinking)

Break

ความหมายของการคิดเชิงว�พากษ� (What is critical thinking)
บุคลิกของการคิดแบบว�พากษ� (Personality of critical thinker)
เทคนิคการคิดแบบว�พากษ� (Critical thinking techniques)
             - เน�นผลลัพธ� (Objectivity)
             - มองแบบองค�รวม (Overview)
             - ใช�สมองซีกขวา (Emotion based)
             - ฝ�กถาม (Questioning)
             - ฟ�งอย�างตั้งใจ (Active listening)
บทฝ�กการคิดเชิงว�พากษ� (Practice)

Lunch12.00 - 13.00 น.

เนื้อหาหลักสูตรเนื้อหาหลักสูตร



รูปแบบการอบรมสัมมนา                                        

ผู�จัดการ
หัวหน�างาน
พนักงาน

การบรรยายจากว�ทยากร
Workshop
ชม VDO
กิจกรรมส�งเสร�มการเร�ยนรู�

เน้ือหาหลักสูตร
รายละเอียดเวลา

14.30 - 14.45 น.

13.00 - 14.30 น.

14.45 - 16.00 น.

กระบวนการคิดเชิงว�พากษ� (Critical thinking Process)
              - กำหนดประเด็น (Identify topic)
              - กำหนดขอบเขต (Establish context)
              - ตรวจสอบความสอดคล�อง (Check consistency)
              - ตรวจสอบประเด็น (Check credibility)
              - ประเมินข�อโต�แย�ง (Evaluate conflicts)
ตัวอย�าง กระบวนการคิดเชิงว�พากษ� (Case study)
Workshop : การคิดเชิงว�พากษ�ตามกระบวนการ (Workshop : Critical thinking 
process)

Break

การค�นหาทางออก
Tree Diagram เพ�่อใช�ในการตัดสินใจทางออก
การสรุปเลือกทางออกที่เหมาะสม
Workshop : การหาทางเลือก
สรุปการเร�ยนรู�

กลุ�มผู�เข�าอบรมสัมมนา                                     
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